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À l’origine de ce site de prévention (https://www.leloup.org/) une chanteuse 
et aquarelliste, Mai Lan Chapiron, qui a été victime de l’inceste dans son 
enfance et veut agir pour sensibiliser les enfants. 

Sur le site, on trouve : 

Un livre pour enfants 
sur l’inceste 

Une fille, Miette, invite ses copains à la 
maison. On joue, on s’amuse. Mais, dans 

cette maison, il y a un loup, méfiance ! 
Écrit avec beaucoup de tact et de douceur, cet 

album parle au enfants et brise le tabou de 
l’inceste. 

Ala fin de l’album, une psychologue 
clinicienne propose des outils concrets 

facilitant la communication. 
 

Le livre "Le Loup" est disponible chez Fnac, Amazon et en librairies. 

 
Une vidéo de prévention : « Ton corps est à toi, c'est toi le chef ! » 

Parler de choses graves avec des mots d’enfants, voilà le pari réussi de cette vidéo qui prévient les enfants 
sans les effrayer et en identifiant clairement les limites à ne pas franchir : « Ça c’est interdit ! » 

La vidéo dure 4 minutes et met en scène deux enfants, Miette et Balthazar, qui expliquent aux enfants ce qu'ils 
doivent savoir sur les violences sexuelles. Rapide, percutant, respectueux des enfants. 

Pour visionner la vidéo, cliquez ci-dessous : 

 

et une chanson... 

Une comptine qui évoque l’insécurité de l’enfant agressé : « Bah fallait pas venir trop près de moi, maintenant 
je ne sais plus très bien qui tu es sous cet œil doux, je sais que le loup n'est plus dans la forêt ».  
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