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L’auteure 

Psychologue clinicienne, superviseur et formatrice en psychothérapie, trauma et dissociation, auteure du 

podcast « Protéger son enfant des violences sexuelles », Joanna SMITH est une professionnelle « multicartes »,  

très investie dans la lutte contre les maltraitances faites aux mineurs. Dans cet ouvrage, elle veut conseiller tous 

ceux qui sont en situation de responsabilité de mineurs, parents ou éducateurs. 

Membre fondateur du bureau AFTD Santé - Association Francophone du Trauma et de la Dissociation - 

http://www.aftd.eu 

 

L’ouvrage 

Joanna Smith nous fait profiter de son expérience en termes 

de pédocriminels et ses observations sont précieuses. En 

s’appuyant régulièrement sur des éléments chiffrés 

statistiques et sur ce qu’elle a compris, elle donne beaucoup 

d’informations sur les comportements et les stratégies des 

prédateurs. « En fait », dit-elle, « vous les connaissez, ils sont 

dans votre entourage proche et ont la confiance de tous ».   

Sans tomber dans la défiance généralisée ou la paranoïa, elle 

incite chacun, et notamment les parents, à analyser 

l’environnement proche de l’enfant et les occasions laissées à 

des prédateurs dans sa journée : « Quand est-il seul avec un 

adulte ? Que sais-je de cet adulte ? Comment empêcher cette 

situation potentiellement dangereuse ? ».  Tout en rappelant 

utilement que c’est aux adultes de protéger l’enfant, elle nous 

indique les éléments qui peuvent permettre à un enfant de 

décrypter une situation qui le dépasse pour aller chercher 

secours. 

 

Discussion 

Un ouvrage qui réussit à être rassurant sans rassurer à bon compte, 

qui donne des éléments concrets à mettre en œuvre plutôt qu’une 

énième tentative de modélisation des comportements 

pédocriminels. Bref, un ouvrage utile et sain.     


