Association

Les Enfants de Tamar

Créée en 2018 par Claire-Aurélie Veraquin et des professionnels (psychologues,
avocats, thérapeutes), 'association Les Enfants de Tamar propose des actions de
sensibilisation, d’information et de formation personnalisées.

TAMAR est un acrostiche : T comme Témoignages, A comme Actions, M comme
Mission, A comme Accompagnement et R comme Résilience.

Les moyens d’action

¢ L’information :
o 60% des victimes de viol sont des mineurs
90% des victimes sont des victimes d’inceste
Dans 94 % des cas, I'agresseur fait partie de I'entourage
55% des victimes ne parlent pas
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o La sensibilisation et la formation : I'association organise des actions de sensibilisation en direction
des associations, des éducateurs sportifs, des familles ou encore des paroisses. Elle propose des
formations aux professionnels de I'éducation, de la santé, de la petite enfance ou du social.

e L’accompagnement : I'association offre aux victimes un lieu d’écoute et de réconfort « pour
comprendre leurs traumatismes et leurs conséquences dans le but de se reconstruire pour vivre ».
Elle oriente vers des professionnels de son réseau : avocat, psychologue, médecin, services de
protection familiale...

Sur le site de I'association, des indications concrétes sur le dépét de plainte, I'organisation judiciaire, des
témoignages, des paroles de psychologues, ainsi que des informations sur des propositions concretes (ciné-
débats, conférences-débats, colloques). Des groupes de parole devraient étre prochainement mis en place.

Les Enfants de Tamar

Place Adolphe Barette

27200 Vernon

Ligne d’écoute : 0769673584
lesenfantsdetamar@gmail.com
https://lesenfantsdetamar.fr

Du viol au pardon

Le livre est vendu au
profit de I'association.
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